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Dear HealthNest Community,

As we near the middle of summer, we're pleased to share a brief update on
digital health literacy. From major milestones in our community to national policy
progress — and an exciting event coming in January 2026 - let’s keep building
this movement together.

Celebrating the appointment of Prof. Van den Broucke as
the Vice-President for Europe of the IUHPE



We’'re proud to share that Prof. Stephan Van den Broucke, Chair of

the HealthNest Board, has been elected Vice-President for Europe Q

of the International Union for Health Promotion and Education %tég
(IUHPE) for a three-year term. In this new role, he will foster health f "3,
promotion across Europe — a testament to his continued leadership

in the field.

IUHPE is a global network advancing health promotion and equity through
knowledge sharing, capacity building, and international collaboration. Its mission:
empowering people and communities to take control of their health and
wellbeing.

. Learn more about [IUHPE: www.iuhpe.org

Warm congratulations to Professor Van den Broucke on this exciting new role!

Policy Update
1. Interfederal eHealth Action Plan 2025-2027

A major milestone for digital health in Belgium: the Interfederal eHealth Action
Plan 2025-2027 has been officially launched by INAMI/RIZIV in collaboration
with federal and regional governments. The plan sets out a clear vision to create
a more mature, citizen-focused digital health landscape.

At its core, the action plan aims to:
» Making health data more accessible and secure for citizens and providers
» Rolling out the Belgian Integrated Health Record (BIHR)
» Improve continuity of care through better data exchange between
professionals, patients, and across borders
» Supporting targeted digital programs, especially for vulnerable groups

Its implementation is coordinated through a solid intergovernmental governance
framework involving public health administrations, the eHealth platform, and
stakeholder groups.

This action plan marks a strong signal that Belgium is investing in accessible,
integrated, and future-ready digital healthcare for all.

Curious to see how this might shape your work? You can explore the full plan
here.

2. Health literacy on the Flemish agenda — and HealthNest contributes to
the conversation

On June 3, the Vlaams Instituut Gezond Leven presented on health literacy
during a session of the Vlaamse Raad voor Welzijn, Volksgezondheid en Gezin
(WVG). This marked the start of an advisory process aimed at shaping future
Flemish policy to strengthen the health literacy of both citizens and
professionals.

We’'re pleased that HealthNest was mentioned in the presentation as a
contributing partner, following an earlier exchange with Gezond Leven in
preparation for the session.

The presentation and discussion focused on three key questions:
« What insights do recent data offer about health literacy levels and health
inequalities in Flanders?


http://www.iuhpe.org/
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/egezondheid/interfederaal-actieplan-egezondheid-2025-2027

» What successes and unmet needs are emerging in practice — including
challenges in reaching certain groups, effective methods, and support for
professionals?

» What policy directions can help strengthen health literacy among both the
general population and care providers?

We’'re glad to see health literacy moving up on the policy agenda, and we’ll
continue to follow this important trajectory.

SAVE THE DATE
JOIN US ON JANUARY 19", 2026!

Still hungry for health literacy materials? Take a look here!

We’'re excited to share a set of free tools developed by the Teckno2030 project
that support critical thinking around digital health technologies and data use.

& What's included?

» A short guide for citizens and patients to assess the trustworthiness of
digital tools

» Aplain-language overview of the 8 Caring Technology Principles

» A workshop package to reflect on tech and health data through co-creation

>’ Explore the full toolbox here: www.caringtechnology.be/toolbox
& Guide NL | Guide FR

We want to hear from you!

Seen anything interesting on (digital) health literacy? Have ideas or

insights you would like to share? We'd love to hear from you! Simply
\ reply to this email, and we’ll make sure your contributions are part of

our ongoing dialogue.

Together, let's build a future where digital health is accessible and
understandable for all.


http://www.caringtechnology.be/toolbox
https://www.yuza.be/post/8ctp-korte-handleiding-burgers-patienten
https://www.yuza.be/post/8ctp-petit-manuel-citoyens-patients

For more information about HealthNest, you can visit our website: Healthnest -
HealthNest-EN / Healthnest - Healthnest-FR / Healthnest - HealthNest-NL.
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Chére communauté HealthNest,

Alors que I'été bat son plein, nous sommes heureux de vous proposer une
courte mise a jour sur la littératie en matieére de santé. De grandes avancées au
sein de notre communauté a des jalons politiques nationaux — en passant par un
événement passionnant prévu en janvier 2026 — continuons a faire progresser
ce mouvement, ensemble.

Félicitations a Prof. Stephan Van den Broucke, élu Vice-
Président Europe de I'lUHPE

Nous sommes fiers d’annoncer que le Prof. Stephan Van den

Broucke, Président du Board de HealthNest, a été élu Vice- Q
Président Europe de I'Union internationale de promotion et @
d’éducation pour la santé (IUHPE) pour un mandat de trois ans. \,
Dans cette nouvelle fonction, il ceuvrera a renforcer la promotion ' § \

de la santé a travers 'Europe — un bel hommage a son
leadership continu dans le domaine.

L'IUHPE est un réseau mondial engagé pour la promotion de la santé et I'équité,
a travers le partage de connaissances, le renforcement des capacités, et la
collaboration internationale. Sa mission: permettre aux individus et aux
communautés de prendre en main les déterminants de leur santé et de leur
bien-étre.


https://healthnest.be/en/
https://healthnest.be/en/
https://healthnest.be/fr/
https://healthnest.be/nl/

. En savoir plus sur ''UHPE: www.iuhpe.org

Félicitations Professeur Van den Broucke pour ce nouveau rble passionnant!

Mise a jour des politiques
1. Plan d’action interfédéral eSanté 2025-2027

Une avancée majeure pour la santé numérique en Belgique : le Plan d’action
interfédéral eSanté 2025-2027 a officiellement été lancé par 'INAMI en
collaboration avec les autorités fédérales et régionales. Ce plan trace une vision
claire d’'un paysage de santé numérique plus mar et centré sur le citoyen.

Il vise notamment a:
» Faciliter 'accés aux données de santé pour les citoyens et les prestataires
» Déployer le dossier patient intégré belge (BIHR)
» Renforcer la continuité des soins via un meilleur échange de données
» Soutenir des programmes ciblés, en particulier pour les publics
vulnérables

Ce plan est mis en ceuvre grace a une gouvernance intergouvernementale
coordonnée. C’est un signal fort de 'engagement de la Belgique pour une santé
numeérique plus accessible, intégrée et orientée vers I'avenir.

Curieux de savoir comment cela pourrait influencer votre travail ? Consultez
le plan complet ici.

2. La littératie en santé a I’agenda flamand — et la contribution de
HealthNest au débat

Le 3 juin, le Vlaams Instituut Gezond Leven a présenté un exposé sur la littératie
en santé lors d’'une session du Vlaamse Raad voor Welzijn, Volksgezondheid en
Gezin (WVG). Cette session marque le début d’'un processus de conseil pour
faconner une future politique flamande en matiére de littératie en santé — tant
pour les citoyens que pour les professionnels.

Nous sommes heureux que HealthNest ait été mentionné dans la présentation
comme partenaire contributif, a la suite d’'un échange préparatoire avec Gezond
Leven.

La discussion a porté sur trois questions clés:
» Quelles données récentes éclairent les niveaux de littératie en santé et les
inégalités en Flandre ?
« Quels succés et quels besoins sont observeés sur le terrain (groupes
cibles, méthodes, demandes des professionnels...) ?
» Quels conseils politiques sont pertinents pour renforcer la littératie en
santé aupres des citoyens et des professionnels de santé ?

Nous continuerons a suivre et a soutenir cette dynamique importante.


http://www.iuhpe.org/
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/egezondheid/interfederaal-actieplan-egezondheid-2025-2027
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/egezondheid/interfederaal-actieplan-egezondheid-2025-2027

SAVE THE DATE
JOIN US ON JANUARY 19", 2026!

Envie d’encore plus de resources? Jetez un ceil ici!

Nous sommes heureux de vous présenter un ensemble d’outils gratuits
développés dans le cadre du projet Teckno2030, visant a favoriser une réflexion
critique sur les technologies de santé numériques et 'utilisation des données.

& Ce que vous y trouverez :
« Un guide rapide pour évaluer la fiabilité des outils numériques (a
destination des citoyens et patients)
« Un apercu simplifié des 8 principes d’une technologie bienveillante
« Un kit d’animation pour ateliers de co-création autour des technologies et
données de santé

>’ Explorez I'outil complet ici : www.caringtechnology.be/toolbox
& Guide NL | Guide FR

Nous voulons vous entendre !

Vous avez vu passer des informations ou projets intéressants sur la

littératie en matiére de santé? Des idées ou retours a partager ?
\ Ecrivez-nous simplement en répondant a cet e-mail, et nous ferons en
sorte que votre voix soit entendue.

Ensemble, construisons un futur ou la santé numérique est accessible et
compréhensible pour tous.

Pour en savoir plus sur HealthNest, visitez notre site: Healthnest - HealthNest-
EN / Healthnest - Healthnest-FR / Healthnest - HealthNest-NL.



http://www.caringtechnology.be/toolbox
https://www.yuza.be/post/8ctp-korte-handleiding-burgers-patienten
https://www.yuza.be/post/8ctp-petit-manuel-citoyens-patients
https://healthnest.be/en/
https://healthnest.be/en/
https://healthnest.be/fr/
https://healthnest.be/nl/
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Beste HealthNest-community,

Terwijl we midden in de zomer zitten, delen we graag een nieuwe update
omtrent digitale gezondheidsgeletterdheid. Van belangrijke mijlpalen tot
beleidsontwikkelingen en een veelbelovend evenement in januari 2026 — samen
blijven we dit momentum verder uitbouwen.

Prof. Van den Broucke verkozen tot Vicevoorzitter voor
Europa van de IUHPE

Met trots delen we dat Prof. Stephan Van den Broucke, voorzitter

van de HealthNest Board, is verkozen tot Vicevoorzitter voor Europa

van de International Union for Health Promotion and Education %né;g
(IUHPE) voor een termijn van drie jaar. In deze rol zal hij de f ';g“i.
gezondheidsbevordering in Europa verder versterken — een mooie
erkenning voor zijn blijvende leiderschap binnen het veld.

IUHPE is een wereldwijd netwerk dat gezondheidspromotie en gelijkheid
bevordert via kennisdeling, capaciteitsopbouw en internationale samenwerking.
Hun missie? Mensen en gemeenschappen versterken zodat ze zelf de regie
nemen over hun gezondheid en welzijn.

. Meer over IUHPE: www.iuhpe.org

Van harte proficiat aan Professor Van den Broucke met deze nieuwe functie!

Beleidsupdate

1. Interfederaal eHealth Actieplan 2025-2027


http://www.iuhpe.org/

Belgié heeft een belangrijke stap gezet in digitale gezondheidszorg. Het
Interfederaal eHealth Actieplan 2025-2027 is officieel gelanceerd door het
RIZIV/INAMI, in samenwerking met federale en regionale overheden. Het plan
schetst een duidelijke visie voor een toegankelijke, geintegreerde en
toekomstgerichte digitale gezondheidszorg.

De belangrijkste doelstellingen:

» Gezondheidsdata toegankelijker en veiliger maken voor burgers en
zorgverleners

« Introductie van het Belgisch Geintegreerd Gezondheidsdossier (BIHR)

» Betere gegevensuitwisseling tussen zorgprofessionals, patiénten en over
de landsgrenzen heen

» Ondersteuning van gerichte digitale programma’s, met extra aandacht
voor kwetsbare groepen

Het plan wordt uitgevoerd via een stevige interbestuurlijke governance, met
betrokkenheid van de publieke gezondheidsdiensten, het eHealth-platform en
stakeholders.

Benieuwd wat dit betekent voor jouw werk? Lees het volledige plan hier.

2. Gezondheidsgeletterdheid op de Vlaamse agenda — en HealthNest denkt
mee

Op 3 juni bracht het Vlaams Instituut Gezond Leven een presentatie over
gezondheidsvaardigheden tijdens een zitting van de Vlaamse Raad voor
Welzijn, Volksgezondheid en Gezin (WVG). Deze sessie markeerde de start van
een adviestraject voor een toekomstig Vlaams beleid rond
gezondheidsvaardigheden — gericht op zowel burgers als professionals.

We zijn blij dat HealthNest werd vermeld als een bijdragende partner, na een
voorbereidende gedachtewisseling met Gezond Leven.

De discussie spitste zich toe op drie kernvragen:
» Welke inzichten bieden recente data over gezondheidsvaardigheden en
ongelijkheden in Vlaanderen?
» Welke successen en noden zien we in de praktijk — bv. bij het bereiken
van doelgroepen, werkzame methodieken of de noden van professionals?
» Welke beleidsadviezen kunnen gezondheidsvaardigheden versterken bij
zowel de algemene bevolking als zorgverleners?

We blijven dit belangrijke beleidsproces uiteraard mee opvolgen.

SAVE THE DATE
JOIN US ON JANUARY 19", 2026!


https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/egezondheid/interfederaal-actieplan-egezondheid-2025-2027

Op zoek naar materiaal over gezondheidsgeletterdheid?
Neem hier een kijkje!

We delen graag een reeks gratis tools uit het Teckno2030-project, die helpen om
kritisch na te denken over digitale gezondheidstechnologieén en datagebruik.

& Wat omvat dit pakket?
» Een gids voor burgers en patiénten om de betrouwbaarheid van digitale
tools in te schatten
» Een begrijpbare uitleg van de 8 Caring Technology Principles
» Een workshopformat om samen te reflecteren op technologie en
gezondheidsdata

» Ontdek de volledige toolbox: www.caringtechnology.be/toolbox
& Guide NL | Guide FR

We horen graag van jou!

Heb je iets interessants gezien over (digitale)
gezondheidsgeletterdheid? Of heb je ideeén of inzichten die je met
ons wil delen? Stuur ons gerust een mail — we zorgen dat jouw

\ bijdrage mee opgenomen wordt in onze gesprekken en acties.

Samen bouwen we aan een toekomst waarin digitale gezondheid begrijpelijk en
toegankelijk is voor iedereen.

Meer info over HealthNest vind je op onze website: Healthnest - HealthNest-EN /
Healthnest - Healthnest-FR / Healthnest - HealthNest-NL.
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